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(2)  每人每日主要營養素供給量 (2)  Per Caput Daily Nutrients Supply
2000-2002平均值 Average 2000-2002

產 品 別 熱    量        Energy 蛋白質 Protein 脂  肪      Fat Category        

合計 植物性 動物性 合計 植物性 動物性 合計 植物性 動物性

國    別 Total Vegetable Animal Total Vegetable Animal Total Vegetable Animal Country

    亞      洲     Asia

中華民國 2,874 2,175 698 94.8 46.0 48.8 95.7 71.5 50.3 China, Rep. of

中國大陸 2,958 2,360 598 82.2 51.4 30.7 86.9 36.6 50.3 China (Mainland)

印　　度 2,420 2,229 191 56.4 46.1 10.3 50.6 37.7 12.8 India

印　　尼 2,912 2,788 124 64.8 52.6 12.2 59.4 51.9 7.5 Indonesia

日　　本 2,783 2,213 570 92.1 40.2 51.9 86.0 51.5 34.5 Japan

韓　　國 3,059 2,605 453 88.2 50.1 38.0 75.7 45.8 30.0 Korea, Rep. of

馬來西亞 2,891 2,375 516 76.2 34.8 41.4 83.3 53.1 30.2 Malaysia

菲 律 賓 2,375 2,017 359 55.9 31.5 24.3 47.8 20.8 27.0 Philippines

沙烏地阿拉伯 2,844 2,441 403 74.7 45.8 28.9 85.7 59.0 26.7 Saudi Arabia

泰　　國 2,453 2,158 295 56.6 32.6 24.0 50.6 30.7 19.8 Thailand

    歐      洲     Europe

比 利 時* 3,645 2,510 1,135 104.9 39.6 65.4 158.4 69.5 88.9 Belgium-Luxembourg*

丹    麥 3,409 2,088 1,321 109.2 38.9 70.2 139.6 31.0 108.6 Denmark

芬    蘭 3,122 1,962 1,160 101.2 38.5 62.7 122.0 33.3 88.7 Finland

法    國 3,634 2,276 1,358 118.5 40.9 77.6 169.4 61.1 108.3 Frence

德    國 3,474 2,428 1,046 98.6 40.3 58.3 144.6 62.8 81.7 Germany

義 大 利 3,689 2,731 958 114.0 51.5 62.5 157.7 85.9 71.8 Italie
挪    威 3,424 2,278 1,147 106.2 41.2 65.0 141.3 52.0 89.2 Norway

荷    蘭 3,354 2,180 1,174 109.1 34.2 74.9 145.0 59.2 85.9 Netherlands

葡 萄 牙 3,749 2,662 1,086 119.0 48.4 70.6 139.5 61.2 78.3 Portugal

瑞    典 3,135 2,079 1,057 104.1 34.9 69.2 123.8 50.5 73.3 Sweden

英    國 3,397 2,372 1,025 101.3 44.1 57.1 141.2 62.7 78.4 United Kingdom

    美      洲     America

阿 根 廷 3,075 2,120 954 100.2 35.6 64.6 105.8 37.7 68.1 Argentina

巴    西 3,010 2,353 657 81.3 39.3 42.0 92.2 45.8 46.5 Brazil
加 拿 大 3,550 2,615 946 106.1 46.5 59.7 146.4 75.3 71.1 Canada

智    利 2,845 2,227 618 78.0 41.1 36.9 83.9 37.6 46.3 Chile

哥倫比亞 2,579 2,161 418 60.5 33.5 27.0 65.5 38.1 27.4 Colombia

古    巴 2,998 2,624 373 73.5 49.8 23.7 51.8 27.2 24.6 Cuba

瓜地馬拉 2,187 1,986 201 55.2 41.1 14.1 49.0 35.6 13.4 Guatemala

墨 西 哥 3,155 2,555 600 90.7 50.8 39.9 86.8 44.4 42.4 Mexico

秘    魯 2,550 2,216 334 66.5 41.9 24.6 47.7 25.2 22.4 Peru

美    國 3,794 2,757 1,037 114.2 41.3 72.9 156.7 85.7 71.0 U.S.A.

委內瑞拉 2,352 1,958 394 63.4 31.7 31.8 62.7 37.1 25.6 Venezuela

    大  洋  洲     Oceania

澳大利亞 3,090 2,053 1,037 103.8 32.8 70.9 135.9 63.2 72.7 Australia

紐 西 蘭 3,220 2,207 1,013 97.5 38.9 58.6 113.4 34.8 78.7 New Zealand

    非      洲     Africa

埃    及 3,341 3,083 258 95.0 76.4 18.6 59.3 40.6 18.7 Egypt

摩 洛 哥 3,041 2,818 223 83.3 67.0 16.3 59.3 44.1 15.2 Moroc

奈及利亞 2,705 2,620 85 61.2 53.8 7.4 62.1 56.7 5.4 Nigeria
南    非 2,917 2,559 358 76.1 50.2 25.9 75.2 50.2 25.0 South Africa

蘇    丹 2,260 1,796 264 71.8 45.3 26.5 69.2 37.3 31.9 Sudan

　註：*係1999-2001平均值。    Note: * means average 1999-2001.

　資料來源：1.「糧食平衡表」，聯合國糧農組織。    Sources: 1. "Food Balance Sheets",  FAO, UN.

　　　　　　2.「臺灣糧食平衡表」，行政院農業委員會。 2. "Taiwan Food Balance Sheet",  COA,  Executive Yuan.
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